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Capodimonte ‘

Associazione Sportiva Dilettantistica

Federazione 1taliana Vela

ISTRUZIONI DI REGATA

1° Trofeo MEMORIAL:
2° TROFEO “Dante Bruni detto Torbore” (derive)
14° Trofeo “Bruno Ferrazzani” (derive)
18° Trofeo “Rodolfo Faina” (optimist)

7™ Regata di Santa Rosa (erive)
17" Lagolana 2025 (cavinati

Capodimonte (VT) 31 Agosto 2025

ENTE ORGANIZZATORE
Su delega della Federazione ltaliana Vela I'Affiliato:

CLUB NAUTICO CAPODIMONTE
loc. Pajeto snc 01010 Capodimonte (VT) Telefono 379 250 0681

e-mail segreteria@cncapodimonte.it
Sito internet www.cncapodimonte.it

LUOGO E DATA
La regata si svolgera nello specchio acque antistante il paese di Capodimonte (VT), I'lsola Bisentina
e il Monte Bisenzio il 31 Agosto 2025.

Nelle presenti Istruzioni di Regata sono utilizzate le seguenti abbreviazioni:
CIS - Codice internazionale dei segnali

AUC - Albo Ufficiale dei Comunicati

CdR - Comitato di Regata

IdR - Istruzioni di Regata

RRS - Regole di Regata della Vela World Sailing (WS) 2025-2028

WS - World Sailing

SR - Segreteria di Regata

SdR - Segnali di Regata

AO - Autorita Organizzatrice, Comitato Organizzatore

PENALITA’ STANDARD

[DP] significa che la penalita per infrazione ad una regola puo essere, a discrezione del Comitato,
minore di una squalifica.

[NP] una infrazione a questa regola non pud essere oggetto di protesta da parte di una barca. Cid
modifica la RRS 60.1.

[SP] Regole per le quali una penalita standard pud essere applicate dal CdR senza tenere
un’udienza. Cio modifica la RRS 60.5(b) e la A5.1.

1. REGOLE

1.1  Come da BdR

2. [DP][NP] [SP] REGOLE RIGUARDANTI LA SICUREZZA

2.1 Le imbarcazioni non in regata non dovranno interferire con i battelli ufficiali.

2.2 [DP][NP] I concorrenti che non lasciano I'area assegnata presso le basi nautiche per regatare in

una prova programmata dovranno informare la Segreteria di Regata.
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Un concorrente che si ritira dovra informare il Comitato di Regata prima di abbandonare I'area di
regata o, qualora cid risulti impossibile, dovra informare la Segreteria di Regata al numero
3792500681 appena possibile dopo essere rientrata a terra.

[DP][NP] I concorrenti che si ritirano dalle prove devono sempre compilare il modulo di
dichiarazione di ritiro (anche se si tratta di ritiro non collegato all’esecuzione di una penalita) nelle
modalita indicate dal Comitato Organizzatore e farlo pervenire al Comitato delle Proteste entro il
tempo limite delle proteste.

Le imbarcazioni che, per qualsiasi motivo dovessero arrivare a terra lontano dalle rispettive basi
nautiche e che non fossero in grado di raggiungere i posti loro assegnati, devono informare non
oltre il tempo limite per la presentazione delle proteste, I'Autoritd Organizzatrice al seguente
numero di telefono: 3792500681

[DP][NP] Qualora vengano esposti in acqua i segnali “Intelligenza su H” 0 “N su H”, tutte le barche
dovranno rientrare a terra al piu presto ed attendere istruzioni e 'esposizione della bandiera “D”
prima di ritornare in acqua. Nel caso di non rientro o rientro ritardato la barca responsabile potra
essere penalizzata.

Qualora sia previsto I'utilizzo di dispositivi elettronici di rilevamento, tale dispositivo dovra sempre
essere indossato dal concorrente quando in acqua.

RICHIESTA DI ASSISTENZA DA PARTE DELLE IMBARCAZIONI

(0
Figura 1 Figura 2
Richiedo assistenza: Non richiedo assistenza, sono ok:
Agitare il braccio con mano aperta sopra la testa. Mettere la mano sopra la testa

I concorrenti che richiedono assistenza da parte delle barche di soccorso, devono agitare un
braccio con la mano aperta. Se non € richiesta assistenza, il braccio deve essere posto sopra la
testa con le dita della mano chiusa a pugno.

Se considerato necessario, pud essere imposto al concorrente di abbandonare la barca e salire
sul mezzo di soccorso. In questo caso si applichera un nastro bianco e rosso alla barca
abbandonata in modo che si sappia che I'equipaggio € stato comunque salvato.

Il CdR si riserva il diritto di assistere i regatanti che a suo giudizio necessitano di assistenza,
indipendentemente dal fatto che cid sia stato richiesto dal concorrente. Cid non potra essere
oggetto di richiesta di riparazione (questo modifica la RRS 61.1(a)).

Le barche della classe Classe cabinati con una sola persona di equipaggio, devono
indossare sempre un dispositivo personale di galleggiamento; in caso contrario sono
squalificati senza udienza (DSQ).

MODIFICHE ALLE ISTRUZIONI DI REGATA
Eventuali modifiche alle IdR ed altri Comunicati per i concorrenti potranno essere fatte sino a 1
ore prima dal segnale di avviso della prima prova in programma per la giornata.

A norma della regola 90.2(c) alle imbarcazioni classe cabinati potranno essere comunicate in
acqua modifiche verbali alle IdR tramite il canale ufficiale VHF 72 (radio VHF obbligatoria a bordo).

COMUNICAZIONI CON | CONCORRENTI
I comunicati ai concorrenti saranno pubblicati sull’ AUC disponibile presso la Segreteria di
Regata.
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La SR ¢ situata presso la sede del Circolo, telefono 379 250 0681, e-mail:
segreteria@cncapodimonte.it.

CODICE DI COMPORTAMENTO [DP] [NP]
Tutti i partecipanti ad una manifestazione sono soggetti alle regole del codice di comportamento
sportivo

I concorrenti e le persone di supporto dovranno conformarsi a richieste ragionevoli degli Ufficiali
di Regata.

| concorrenti e le persone di supporto dovranno maneggiare qualsiasi attrezzatura eventualmente
fornita dall’ AO con cura, marineria, seguendo le istruzioni per 'uso e senza interferire con il suo
funzionamento.

PROGRAMMA DELLA REGATA
Come da BdR.

BANDIERE DI CLASSE, DI AVVISO E SEGNALI IDENTIFICATIVI
Il segnale di avviso sara la bandiera identificativa della Classe chiamata a partire ovvero:

> Bandiera lettera “T” del CIS per i cabinati (Lagolana);
> Bandiera lettera “B” del CIS per le derive varie e ILCA/Laser (Memorial+Santa Rosa);
» Bandiera di Classe Optimist per la Classe Optimist (18° Trofeo FAINA).

AREA DI REGATA E PERCORSI

L’area di regata é riportata nel’Allegato “A”. L’Allegato “B” mostra i percorsi, 'ordine con cui le
boe devono essere passate e da che parte esse devono essere lasciate. Eventuale percorso sulle
isole per i cabinati.

BOE
La boa di percorso 1 per le classi Laser e Derive, sara cilindrica di colore giallo.

La boa di poppa 2 (che é anche Boa di Partenza) di percorso per tutte le classi sara cilindrica
di colore giallo.

La boa 3 di percorso per la Classe Optimist sara cilindrica a siluro di colore rosso.
La boa 3bis di percorso/disimpegno per la Classe Cabinati sara boa di colore arancio.
La boa di Arrivo, a poppa della barca comitato sara cilindrica a siluro di colore giallo.

Le barche dovranno sempre lasciare a sinistra le boe di Partenza e le boe relative al loro
percorso (vds diagramma in allegato B). La Boa di Arrivo va lasciata a dritta, mentre la barca
Comitato sara invece da lasciare a dritta in Partenza e a sinistra in Arrivo.

PARTENZA
La sequenza di partenza avverra secondo la RRS 26.

La linea di partenza sara costituita dalla congiungente tra un’asta con bandiera ARANCIONE
posta sul battello del CdR e una boa cosi come descritta al punto 9. delle IdR posta all’estremita
sinistra della linea.

[DP] Un galleggiante potra essere ormeggiato alla cima d’ormeggio, o filato a poppa del battello
di partenza del Cdr; le barche non dovranno passare fra questo galleggiante e il battello del Cdr.
Questo galleggiante deve essere considerato parte integrante del sistema di ancoraggio del
battello del Cdr.

Una barca che parte piu di 6 (sei) minuti dopo il proprio segnale di partenza, sara classificata
come DNS senza udienza (cid modifica le Regole 35, A5.1 e A5.2.).

Per avvisare le barche che una prova o una sequenza di prove inizieranno presto, sara issata
la bandiera arancione che definisce I'estremo di dritta della linea di partenza, con un segnale
sonoro, almeno cinque minuti prima che venga esposto il segnale di avviso.

CAMBIO DEL SUCCESSIVO LATO DEL PERCORSO
Non & previsto il cambio del lato del percorso successivo in boa bolina.
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11.2 Il segnale “C sopra S” accompagnato da ripetuti segnali acustici esposto alla boa di poppa
significa: dirigere direttamente alla linea di arrivo. (Questa Istruzione modifica il capitolo
Segnali di Regata delle RRS).

12. ARRIVO
12.1 La linea di arrivo sara tra I'asta con bandiera blu posta sul battello Comitato di Regata e una
boa cilindrica a siluro (o piu piccola) filata a poppavia dello stesso.

13. SISTEMA DELLE PENALITA’
13.1 Come da BdR.

14. TEMPO LIMITE E TEMPO TARGET
14.1 | tempi limite ed i tempi obiettivo saranno i seguenti:

Classe Tempi Limite Tempi per boa bolina Tempi ottimali
Laser/Derive 70’ 20’ 50’
Optimist 70’ 20° 50’
Cabinati 120° 30’ 90’

15. RICHIESTA DI UDIENZA, PENALITA’ E RICHIESTE DI RIPARAZIONE
15.1 E’ possibile avvalersi dellARBITRATO come da Appendice “T” del RRS 2025-2028.

15.1 La eventuale protesta deve essere dichiarata al momento dell’arrivo al CdR e accettarsi che
abbia compreso. | moduli di protesta sono disponibili all'ufficio di regata situato presso la SR.
Le proteste e le richieste di riparazione o di riapertura dovranno essere depositate alla SR entro
i tempi limite relativi.

15.2 Il tempo limite per le proteste & 60 minuti dopo che l'ultima barca & arrivata nell’'ultima prova
del giorno o dallissata di “Intelligenza su A” oppure “N su A” quale che sia il piu tardivo. Lo
stesso tempo limite si applica alle richieste di riparazione.

15.3 Comunicati saranno affissi appena possibile e comunque entro 30 minuti dallo scadere del
tempo limite per le proteste, per informare i concorrenti delle udienze nelle quali sono parti o
nominati come testimoni. Le udienze saranno discusse nella sala per le proteste situata presso
la SR.

16. PUNTEGGIO
16.1 Come da BdR.

20. [NP][DP] REGOLA ECOLOGICA [NP][DP]
20.1 Sottolineando il Principio Base delle RRS “Responsabilita Ambientale” e in base alla RRS 47 si
invita a consegnare i rifiuti agli accompagnatori o ai battelli ufficiali.

22. COMUNICAZIONI RADIO

22.1 Una barca non dovra né ricevere né trasmettere comunicazioni via radio che non siano
disponibili a tutti i concorrenti, tranne che in condizioni di emergenza o quando utilizza
apparecchiature messe a disposizione dal CdR/AO. Questa restrizione si applica anche ai
telefoni cellulari e agli smartphones.

Il Circolo Organizzatore
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ALLEGATO A

Area di Regata

L’area di regata € posizionata nelle acque antistanti Capodimonte, Marta, Isola Martana, Isola
Bisentina e Monte Bisenzio con riferimento alle cartine qui di seguito:

Chiesa di Santa
Caterina (La Rocchina)

42°34'S8"N

11°53'55"E 42°34'34"N
11°54'20"E

az:3324'N I
42°34'29"N ArEeTE 11°54'31"E

11°52'49"E [

Monte Bisenzio @ Capodimonte

42°33'36"N
11°53'27"E

5 SANTANTONIO 5.
L ReETE :

v - -«

42°35'16"N : :

e Scoglio di Amalasunta
42°33'05"N
11°57'46"E

42°34'57'N Chiesa di Santa

11°53'47"E A "

Caterina (La Rocchina) 423238
11°57'09"E
42°34'17"N
11°53'59"E

Monte Bisenzio Capoaimonte
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ALLEGATO B
PERCORSI:

MEMORIAL — SANTA ROSA:
CLASSE DERIVE e LASER/ILCA: PARTENZA-1-2-1-2-ARRIVO

18° TROFEO FAINA:
CLASSE OPTIMIST: PARTENZA -3-2-3-2-ARRIVO

17" LAGOLANA (a discrezione del CdR anche altri Percorsi):

CLASSE CABINATI. PARTENZA - 3bis - Isola Bisentina (da lasciare a destra) - Isola Martana (da lasciare a
sinistra) - 2 - ARRIVO

In alternativa: PARTENZA - 3bis - 2 - 3bis - 2 - ARRIVO

Nota: Tutte le boe di percorso vanno lasciate a sinistra.

l'/bis

._\\.'

.
O
1

we

Pa rten%a Battello Comitato

" 8

w Vv

Arrivo
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